Dobra praktyka dydaktyczna

- specjalnos¢ wybrana przez studenta — anestezjologia i intensywna terapia

Zajecia dydaktyczne na VI roku Wydziatu Lekarskiego w ramach specjalnos$ci wybranej
przez studenta — anestezjologia i intensywna terapia prowadzone
sg jako trzytygodniowy blok (30 godzin seminariow i 60 godzin ¢wiczen). Zajecia odbywaja
si¢ na blokach operacyjnych (chirurgii, ortopedii, urologii, chirurgii szczgkowo-twarzowej,
okulistyki, ginekologii i potoznictwa) oraz w oddziale intensywnej terapii i poradni leczenia
bolu. Zajecia seminaryjne przeprowadzane sg na terenie | Kliniki Anestezjologii
i Intensywnej Terapii.

Kazdy student otrzymuje na studencka skrzynke¢ mailowg szczegdtowy plan zaje¢ wraz
z danymi dotyczacymi lokalizacji danego bloku operacyjnego, kontaktu telefonicznego do
prowadzacego zajecia, godzin rozpoczgcia zaje¢ na danym bloku operacyjnym, planu
seminariow oraz zasad zaliczenia przedmiotu.

Podczas trzytygodniowego bloku wigkszo$¢ studentdw uczestniczy w zajeciach
we wszystkich wymienionych lokalizacjach. Liczebno$¢ grup ¢wiczeniowych wynosi
od 1 do 4 studentéw, w zaleznosci od liczby sal operacyjnych na danym bloku. W zajeciach
w poradni leczenia bolu uczestniczy maksymalnie 2 studentow, a w 8-stanowiskowym oddziale
intensywnej terapii maksymalnie 4. Studenci otrzymuja pakiet odziezy ochronnej
na kazdy dzien zajec.

Glownym celem zaje¢ dydaktycznych w ramach specjalnosci  wybrane;j
jest przedstawienie praktycznych aspektow pracy w anestezjologii i intensywnej terapii.
Podstawowg wiedzg teoretyczng w tym zakresie studenci uzyskali podczas zaj¢¢ na V roku.

W oddziale intensywnej terapii studenci uczestniczg w obchodach lekarskich,
w trakcie ktorych omawiana jest dotychczasowa diagnostyka i leczenie pacjentow
oraz prowadzona jest dyskusja na temat dalszego postepowania terapeutycznego. Nastepnie
studenci przydzielani sa do poszczegdlnych asystentow, z ktorymi badaja chorych, ucza
si¢ zasad inwazyjnego monitorowania hemodynamicznego, tlenoterapii biernej i czynnej,
wentylacji mechanicznej. Uczestnicza w ocenie badan laboratoryjnych i obrazowych danego
pacjenta i tworzeniu zlecen lekarskich.

Odpowiednio zaplanowany czas zaje¢ pozwala studentom na uczestniczenie
na blokach operacyjnych w calym procesie znieczulenia, czyli od przyjecia chorego na blok
operacyjny, poprzez znieczulenie, az do przekazania na salg pooperacyjng. Daje to studentom
realng mozliwo$¢ uczestniczenia we wszystkich procedurach, ktore sg wykonywane
przez anestezjologa. Szczegbélny nacisk kladziony jest na czynnosci, ktore wykonuje
si¢ standardowo podczas znieczulenia ogdlnego, a mogg mie¢ one takze zastosowanie
w sytuacjach nagltych. Naleza do nich: wentylacja przez maske twarzowa, uzyskanie dostepu



obwodowego, montaz zestawu do wlewu kroplowego itp., z ktorymi to studenci zapoznawali
si¢ W poprzednich latach w Centrum Symulacji Medycznych.

W poradni leczenia bolu studenci uzyskuja informacj¢ i praktyczng wiedze,
jak przebiega proces leczenia przeciwbolowego, szczegdlnie w przypadku chorych z bolem
przewlektym. Uczestnicza w przeprowadzaniu wywiadu, stosowaniu odpowiednich skal oceny
bolu oraz w opracowywaniu odpowiedniej farmakoterapii lub innych metod analgezji.

Tematyka seminariow pozwala na poglebienie wiedzy w dziedzinie anestezjologii
I intensywnej terapii w oparciu 0 nowe doniesienia naukowe. Stwarzane sg warunki
do interakcji ze studentami oraz poruszane sg nowe tematy w stosunku do kursu na V roku,
wychodzace poza program studiéw, majace rowniez odniesienie do praktycznych zastosowan,
np. zastosowanie ECMO, techniki USG w anestezjologii i intensywnej terapii oraz nowych
metod oceny hemostazy, np. tromboelastometrii.
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